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INTEGRACYJNE MISTRZOSTWA POLSKI AZS
W BOCCI
Klasyfikacja zawodnikéw wedtug klas sportowych na poziomie narodowym

na podstawie materiatéw Polska Boccia.

1. BC1 - ciezka dysfunkcja dotyczaca czterech konczyn, spastycznosé¢ (atetoza, dystonia).
ograniczony zakres ruchu i sita mie$ni w czterech koriczynach i tutowiu lub powazna ataksja
(zaburzenie koordynacji ruchowej ciata),

ograniczony chwyt i zdolnos$é wypuszczania bili,

- uzaleznienie od wdzka manualnego lub elektrycznego do codziennego poruszania sie, bez
mozliwosci samodzielnego poruszania sie na dtuzszym dystansie, niektérzy zawodnicy moga
chodzié.

2. BC2 - dysfunkcja dot. czterech konczyn, spastycznosé (atetoza, ataksja)

- ograniczony zakres ruchu i sita miesni w czterech konczynach i tutowiu lub powazna ataksja,
ograniczony chwyt i zdolnos$¢ wypuszczania bili,

dysfunkcja ograniczajaca zakres ruchu spowodowana ostabieniem sity mie$niowej, spastyka lub
brakiem kontroli wptywajacej na funkcjonowanie koriczyn gérnych/tutowia,

uzaleznienie od wdzka manualnego lub elektrycznego do codziennego poruszania sie, niektérzy
zawodnicy mogg samodzielnie chodzi¢ na krétkim dystansie.

3. BC3 - zawodnicy o podobnym profilu BC1 lub BC4.
- zawodnicy opisani w tych klasach, ale nie zdolni do utrzymania, wyrzucenia bili - bez zdolnosci
chwytu,

- mogq byc¢ ocenieni jako BC3 jesli: nie mogg utrzymad bili, nie maja stabilnego chwytu i mozliwosci
wyrzucenia bili nogg,

- sg niezdolni do wyrzucania bili w konkretnym zaplanowanym kierunku i z odpowiednig predkoscig,

zawodnicy uzywajg sprzetu wspomagajgcego (ramp, pointeréw itp. ) do wyrzucenia bili na boisko i
grajg z pomoca Sportowego asystenta.

4. BC4 - zawodnicy z powazng dysfunkcjg dotyczacg czterech konczyn.

zawodnicy mogg mie¢ ograniczenie zakresu ruchu (ROM) z powodu ostabienia sity miesniowe;j.
- brak kontroli wptywajgcy na ruch konczyn gérnych, dolnych lub tutowia,

- uzywajg wdzka manualnego lub elektrycznego do codziennego poruszania sie (lub sprzetu
pomocniczego).
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5. BC5 - Zawodnicy z mniejszym uszkodzeniem niz BC2 lub BC4. Dysfunkcja moze by¢ wynikiem
hipertonii, hipotonii, atetozy, ataksji, dystonii.

- dysfunkcja moze byé wynikiem braku sity miesniowej, ograniczeniem ROM lub skréceniem konczyn,
- zawodnicy uzywajg wdzka manualnego lub elektrycznego,

- zawodnicy mogg chodzi¢ z pomocg asystenta lub sprzetu pomocniczego.

6. OPEN - inne przypadtosci nie zawarte w klasach BC1, BC2, BC3, BC4, BC5.
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